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LIÇÕES PARA AS REUNIÕES DE CRIANÇAS 

RELAÇÕES HUMANAS 

11 

Adultos e crianças (2) – Honrar os mais velhos e submeter-se a eles 
 
LEITURA BÍBLICA: 1Sm 3:1-18; 1Tm 1:2, 18; 3:4; 4:12; 5:1-2; 2Tm 1:2, 5; 2:1-2; 3:14-15; 1Co 4:17 
 
OBJETIVO: Mostrar às crianças que, sendo filhos de Deus, devemos respeitar, honrar e submeter-nos aos 
mais velhos. Essa atitude nos ajudará a estar abertos para receber ajuda e orientação deles, equipando-nos 
assim para viver uma vida adequada diante do Senhor. 
 
VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR: (Escolha um ou alguns conforme a idade e a capacidade das crianças) 
Levítico 19:32 (Diante das cãs te levantarás, e honrarás a presença do ancião, e temerás o teu Deus. Eu sou 
o SENHOR.); 1 Pedro 5:5-6 (5 Semelhantemente vós, os mais jovens, sede submissos aos mais velhos; e cingi-
vos todos de humildade uns para com os outros, porque Deus resiste aos soberbos, mas dá graça aos 
humildes. 6 Humilhai-vos, portanto, sob a poderosa mão de Deus, para que Ele vos exalte em tempo 
oportuno.); 2 Timóteo 3:15a (E que, desde a infância, conheces os escritos sagrados). 
 
SUGESTÕES DE TRABALHO MANUAL:  
1) Faça desenhos simples de pessoas mais velhas e cole bolas de algodão para representar os cabelos brancos.  
2) Escreva um cartão de agradecimento ou reconhecimento para uma pessoa mais velha. 
 
Nota para os que servem: Orem e tenham comunhão sobre quais detalhes abordar com as crianças. Para as 
crianças menores pode ser apropriado encurtar ou pular certos detalhes, ou usar um vocabulário mais simples. 
 
CONTEÚDO: Sendo filhos de Deus, devemos considerar os adultos e os mais velhos com respeito e honra. 
Deus colocou os adultos em nossas vidas para cuidar de nós, e Ele fez com que os adultos fossem mais 
experientes e mais sábios do que as crianças. Esses adultos podem incluir nossos pais, avós, tias e tios, 
servidores, professores e, às vezes, nossos irmãos mais velhos também. Se uma criança de seis anos sabe 
muito mais do que uma criança de um ano, considere o quanto um adulto de trinta ou sessenta anos sabe 
mais do que uma criança de seis anos. Deus, em Seu arranjo, colocou conscientemente os adultos sobre as 
crianças para protegê-las, guiá-las e alimentá-las; mas para que as crianças obtenham esse benefício, elas 
devem se submeter à autoridade que Deus deu aos adultos ao nosso redor. 
 
Hoje vamos ouvir falar de dois jovens positivamente mencionados na Bíblia, um do Antigo Testamento e 
outro do Novo Testamento. São bons exemplos de quem deu ouvidos aos mais velhos. Para crianças mais 
novas, podemos selecionar apenas uma das histórias em vez de ambas. 
 
Samuel ouviu Eli. 
No Antigo Testamento a Bíblia nos fala sobre o Senhor chamando Samuel. Quando menino, Samuel foi levado 
ao templo por sua mãe Ana, e serviu ao Senhor sob a liderança do sacerdote Eli. Certo dia, enquanto Samuel 
estava deitado, o Senhor chamou Samuel. Samuel pensou que Eli o estava chamando, pois não conhecia o 
Senhor naquela época; então respondeu: “Eis-me aqui!”. Ele se levantou e correu até Eli, dizendo: “Eis-me 
aqui, pois tu me chamaste”. Eli disse que não o chamou, e falou que voltasse e se deitasse. Logo Samuel foi se 
deitar novamente. 
 
Então o Senhor chamou Samuel novamente pela segunda vez: “Samuel!”. Novamente Samuel se levantou, foi 
até Eli e disse: “Eis-me aqui, pois tu me chamaste”. Eli disse novamente a Samuel: “Não te chamei, meu filho, 
torna a deitar-te”.  
 
Isso aconteceu novamente pela terceira vez. O Senhor chamou Samuel, que se levantou, foi até Eli e disse: 
“Eis-me aqui, pois tu me chamaste”. Foi quando Eli percebeu que era o Senhor chamando Samuel. Então Eli 
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disse a Samuel para ir se deitar e, se Deus o chamasse novamente, dissesse: “Fala, SENHOR, porque o teu servo 
ouve”. Samuel fez exatamente isso, e Deus falou especificamente a Samuel sobre alguns assuntos muito 
importantes. 
 
Podemos aprender com o exemplo de Samuel. O Senhor chamou Samuel três vezes, e todas as vezes ele foi 
até Eli. A atitude de Samuel para com Eli era apropriada. Ele disse a Eli: “Eis-me aqui”. Não disse consigo 
mesmo: “Estou dormindo; por que Eli está me chamando e interrompendo meu sono?” Nem disse: “Por que 
tenho que obedecer quando Eli me chama?” Ele não reclamou, nem se queixou por ter sido chamado tantas 
vezes. Em vez disso, cada vez que era chamado, Samuel corria rapidamente até Eli. Ele também obedeceu a 
Eli quando Eli lhe disse para voltar para a cama. Samuel não discutiu com ele e disse: “Você me chamou! Eu 
ouvi!” Samuel também obedeceu às instruções de Eli sobre o que dizer a Deus. Sua atitude foi muito 
apropriada com Eli, que era idoso. 
 
Timóteo ouviu Paulo. 
No Novo Testamento podemos ver que Timóteo é um bom exemplo de como um filho de Deus deve se 
comportar em relação aos mais velhos. Quando Paulo escreveu a Timóteo ele o chamou de filho, até mesmo 
seu filho genuíno na fé. Isso nos mostra que Timóteo era uma criança, ou um jovem, bem como o filho 
espiritual de Paulo. Paulo escreve a Timóteo exortando-o e incumbindo-o de exortar e ensinar aos outros. 
Timóteo era um menino que estava aberto para receber a ajuda e a instrução de Paulo, e que foi fiel para 
cumprir o que lhe foi pedido. 
 
Desde criança Timóteo conhecia os escritos sagrados das Escrituras. Ele foi instruído na fé por sua avó, Lóide, 
e sua mãe, Eunice. Ele deve ter tido uma atitude adequada de honra e respeito para com elas, porque foi capaz 
de receber e aprender muito com elas. Como esse era seu hábito desde criança, quando se tornou jovem 
também teve uma atitude adequada em relação a Paulo, que era mais velho e mais experiente no Senhor. 
Assim Timóteo pôde receber muita ajuda espiritual de Paulo, e acabou sendo útil para Paulo em seu 
ministério. 
 
As crianças devem honrar e respeitar todos os adultos, mas especialmente os adultos na vida da igreja, como 
por exemplo os que servem. Os adultos na vida da igreja conhecem o Senhor e Seus caminhos. Seu 
conhecimento e experiência do Senhor e de Sua Palavra podem ser benéficos para os jovens se estes 
estiverem dispostos a ouvi-los e receber sua ajuda. 
 
APLICAÇÕES SUGERIDAS: Ore e tenha comunhão para decidir quais aplicações deve usar. Não tente usar 
todas elas. É suficiente usar apenas uma ou duas aplicações apropriadas para a idade das crianças. 
 

● Assim como Samuel, devemos obedecer imediatamente. Toda vez que Samuel pensava que era Eli 
quem o estava chamando, corria imediatamente até Eli e dizia: “Eis-me aqui”. Quando nossos pais ou um 
adulto mais velho nos chamam, não devemos apenas responder de onde estamos ou dizer: “O que foi?” Em 
vez disso, devemos ir até eles e perguntar educadamente o que podemos fazer para ajudá-los. 
 
● Devemos estar abertos aos conselhos de nossos pais e dos mais velhos. Na semana passada 
ouvimos sobre Roboão, que abandonou e rejeitou o conselho dos mais velhos e ouviu os conselhos dos 
jovens com quem cresceu. Em contraste com Roboão, temos os exemplos positivos de Samuel e Timóteo, 
que respeitaram e ouviram os mais velhos que Deus colocou em suas vidas. Por respeitarem e honrarem a 
autoridade de Deus, foram abençoados. 
 
● Podemos perguntar às crianças: Quais são algumas maneiras pelas quais podemos honrar os mais 
velhos? Faça uma lista junto com elas. Para ajudar na discussão, aqui estão algumas maneiras: 

 
1. Cumprimente-os educadamente quando os vir. Se alguém cumprimentar você, olhe nos seus 
olhos e cumprimente-o também. Você pode até sorrir e cumprimentar primeiro! Ou cumprimente-o 
dizendo “bom dia”, “boa tarde” ou “boa noite”. Também é um sinal de respeito levantar-se quando 
você os cumprimenta ou quando eles vêm cumprimentar você. Há muitos exemplos disso (por 



 Pág. 3 de 3 

exemplo, soldados ficam em posição de sentido quando o capitão ou general está falando com eles; 
todos ficam de pé quando um juiz entra no tribunal; até ficamos de pé quando uma noiva está 
entrando no corredor em seu casamento!). Ao nos levantarmos quando cumprimentamos uma 
pessoa, nossa linguagem corporal comunica a ela: “Estou dando a você toda a minha atenção e 
respeito”. 
 
2. Diriga-se a eles de maneira apropriada. Por exemplo, podemos nos referir a nossos parentes, 
servidores na igreja ou amigos da família como “Irmão” ou “Irmã”, “Tio” ou “Tia”, “Vovó ou Vovô”, e 
dirigir-nos aos nossos professores, vizinhos e outros adultos respeitosamente, como por exemplo 
“Seu João”, “Dona Maria, “Professor”, etc. É impróprio que uma criança chame um adulto só pelo seu 
nome, como “João!”, “Maria!”, etc., embora algumas crianças façam isso; é até desrespeitoso dirigir-
se assim a um idoso. 
 
3. Ouça com atenção e em silêncio quando seus pais estiverem falando com outros adultos. 
Permitir que as pessoas terminem suas conversas é uma coisa respeitosa a se fazer. Se você tiver que 
interromper por causa de algo urgente, diga educadamente: “Por favor, com licença” para chamar a 
atenção dos adultos. Eles apreciarão seu respeito! 
 
4. Sujeite-se a eles (1Pe 5:5), o que significa obedecer ou submeter-se à sua instrução. Assim como 
Samuel ouviu Eli e obedeceu às suas instruções, também devemos seguir esse padrão. Isso inclui não 
responder mal educadamente ou discutir. Como crianças, devemos aprender a ouvir e aprender com 
os mais velhos, em vez de tentar argumentar, defender ou levantar a voz. Mesmo que discordemos, 
devemos aprender a nos submeter à maneira de quem é mais velho. Obedecer e submeter-se também 
é uma forma de mostrar honra. 
 
5. Outras maneiras de honrar os mais velhos: 

- Mantenha a porta aberta. 
- Ajude a alcançar algo alto ou baixo na prateleira do supermercado. 
- Ajude a carregar sacolas de compras. 
- Ceda seu lugar no ônibus ou metrô. 
- Ajude uma criança mais nova a atravessar a rua. 
- Tenham uma refeição juntos. Ajude a servir a comida e a bebida. 
- Visite-os e passe tempo com eles. Ouça suas histórias. 
- Ligue ou faça uma chamada de vídeo para manter contato. 
- Escreva e envie uma nota ou cartão de agradecimento. 

 
 
Adaptado das Lições para Reuniões de Crianças da Igreja em Nova Iorque. Uso permitido. 


