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LIÇÕES PARA AS REUNIÕES DE CRIANÇAS 

RELAÇÕES HUMANAS 

6 

Amigos (1) – O que é um amigo? 
 
LEITURA BÍBLICA: 1Sm 18:1-4; 20:1-42; Rt 1:15-17; 2:18; 3:1; Dn 2:17-18; 2Co 6:14-15; Ec 4:9-10a 
 
OBJETIVO: Ver que um amigo é uma pessoa com a qual compartilhamos os mesmos interesses e com quem 
podemos conversar com sinceridade. Embora possamos ter amigos na escola e em nossa vizinhança, aqueles 
que conhecem o Senhor devem ser nossos amigos mais especiais. 
 
VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR: (Escolha um ou alguns conforme a idade e a capacidade das crianças) 
Provérbios 17:17a (Em todo tempo ama o amigo.); Provérbios 18:24b (Há amigo mais chegado do que um 
irmão.); Eclesiastes 4:9-10a (Melhor é serem dois do que um, porque têm melhor paga do seu trabalho. Porque 
se caírem, um levanta o companheiro.) 
 
SUGESTÕES DE TRABALHO MANUAL:  
 (1) Faça uma corrente de papel de pessoas. 
Escreva os nomes dos amigos e decore com olhos 
móveis de artesanato, fios de lã ou outros 
materiais.  
(2) Faça uma coroa de papel de amigos. 
 
Notas para os que servem:  
(1) Orem e tenham comunhão sobre quais detalhes abordar com as crianças. Para as crianças menores pode ser 
apropriado encurtar ou pular certos detalhes, ou usar um vocabulário mais simples. 
(2) Esta é a primeira de quatro lições sobre amigos e amizade. A primeira lição mostra a nossa necessidade, criada 
por Deus, de companhia e amizade, e como devemos preencher essa necessidade principalmente com amigos – de 
várias idades – na igreja. A segunda lição é sobre como fazer e manter amigos aprendendo a ser um bom amigo. A 
terceira é sobre como escolher amigos apropriados, e a quarta, sobre como o próprio Deus precisa de amigos. 
 
ABORDAGEM: (1) Peça às crianças que definam o que é um amigo. Por que precisam de amigos? Quem são seus 
amigos? Elas têm alguém que é seu melhor amigo? Têm amigos na igreja? (2) Ideia alternativa: Os que servem 
podem, criteriosamente,  combinar as crianças em pares para que uma escreva à outra uma carta curta, na qual 
quem escreve diz ao outro duas ou três coisas sobre si mesmo, e também descreve um ponto positivo sobre a 
criança para a qual está escrevendo. Isso pode ajudar as crianças a formar amizades entre si na igreja. Os mais 
novos podem precisar de ajuda ao escrever. 
 
CONTEÚDO: Continuamos a série de lições sobre Relações Humanas. Tivemos lições baseadas na Bíblia sobre 
nosso relacionamento com nossos pais e nosso irmãos. Nesta lição, e nas próximas quatro, falaremos sobre 
amigos. Embora Deus tenha criado o homem de maneira perfeita, o homem, no entanto, tinha muitas 
necessidades que precisavam ser supridas para que ele pudesse viver e ser feliz. O homem precisava de comida 
para saciar sua fome, de água para saciar sua sede, e de ar para respirar. O homem também foi criado com uma 
necessidade inata de companhia. Quando Deus viu que Adão estava sozinho, Deus disse: “Não é bom que o 
homem esteja só” (Gn 2:18b). Deus supriu essa necessidade de Adão criando uma companheira para ele, Eva. 
Eva era a companheira e auxiliadora de Adão. 
 
A necessidade de companhia também é preenchida pela amizade. (Mesmo que seja agradável ter animais de 
estimação para brincar, as pessoas não se sentem completamente satisfeitas com a companhia deles. Eles não 
são capazes de retirar o sentimento de solidão, nem podem satisfazer o profundo desejo de companhia que Deus 
criou no homem). Um amigo é um companheiro com quem passamos nosso tempo, alguém com quem podemos 
brincar, fazer coisas, estar na escola, estar na igreja ou em casa. Um amigo é alguém com quem compartilhamos 
alguns interesses comuns. Um amigo é alguém com quem podemos conversar “face a face” (Êx 33:11) e “de 
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coração para coração”; alguém com quem podemos compartilhar nossos sentimentos e não ter medo de ser 
ridicularizado ou desanimado. 
 
Além de Adão e Eva como companheiros, a Bíblia tem vários exemplos de amizade. Falaremos sobre alguns deles 
com mais detalhes nas próximas lições, mas será que você consegue pensar em alguns exemplos de amigos na 
Bíblia?  
(Nota: Não é preciso falar de todos esses exemplos. Os servidores podem escolher um ou alguns para falar.) 
  
● Davi e Jônatas. A história de Davi e Jônatas é um bom exemplo de amizade verdadeira. Eles queriam estar 
um com o outro, gostavam de estar juntos (1Sm 18:1) e compartilhavam suas vidas juntos (1Sm 18:2-4). Mesmo 
quando havia situações muito difíceis, eram leais um ao outro (1Sm 20:1-42). Essa história será abordada na 
próxima lição, portanto agora não precisamos abordar isso em detalhes. 
 
● Rute e Noemi. Alguns amigos podem ser mais jovens, outros podem ser mais velhos, e outros podem ser da 
nossa idade. A história de Rute e Noemi mostra como duas pessoas de diferentes idades supriram suas 
necessidades de cuidado mútuo e companheirismo. Embora seu relacionamento principal fosse o de nora e 
sogra, Rute e Noemi também eram amigas (Rt 1:15-17; 2:18; 3:1). 
 
● Elias e Eliseu. O relacionamento de Elias e Eliseu nos mostra outro exemplo bíblico de amigos com idades 
diferentes (2Re 2:2-6). Eliseu escolheu ficar com Elias até o fim, mesmo sabendo que Elias logo seria arrebatado 
por Deus. 
 
● Daniel, Hananias, Misael e Azarias. O livro de Daniel nos dá um exemplo de quatro jovens que eram amigos 
e companheiros. Daniel, Hananias, Misael e Azarias eram alguns dos filhos de Israel, o povo de Deus, que foram 
levados cativos para a Babilônia. Juntos eles foram capazes de manter sua pureza em uma terra cheia de 
impureza e adoração de ídolos (Dn 1:1-21, 3:1-30). Quando Daniel enfrentou uma situação muito séria e 
preocupante, ele imediatamente recorreu a seus três amigos para levar o assunto a Deus em oração (Dn 2:17-
18). Esses relatos mostram a importância de ter amigos que também são cristãos (2Co 6:14-15), com os quais 
as crianças um dia poderão orar e resistir às coisas negativas desta era (Ec 4:9-10).  
 
Quando se trata de nossos irmãos e irmãs, pais e parentes, não temos escolha, pois o Senhor providenciou para 
que nascêssemos em uma determinada família. Mas não é assim com nossos amigos. Escolhemos nossos amigos 
de acordo com nosso desejo e preferência. Portanto são pessoas especiais para nós porque queremos estar com 
eles. 
 
APLICAÇÕES SUGERIDAS: Ore e tenha comunhão para decidir quais aplicações deve usar. Não tente usar todas 
elas. É suficiente usar apenas uma ou duas aplicações apropriadas para a idade das crianças. 
 

● Escolher bons amigos. Por precisarmos de amigos, devemos pedir ao Senhor que nos traga as pessoas 
certas. Por exemplo, na escola ou na vizinhança devemos escolher amigos que sejam honestos e se 
comportem adequadamente, e não aqueles que sempre se metem em encrencas. Pergunte às crianças 
que tipo de amigos elas têm na escola. Do lado positivo: seus amigos obedecem aos professores? São 
gentis e prestativos com seus colegas e familiares? Levam a sério seus estudos? Do lado negativo: seus 
amigos colam nas provas e contam mentiras? Fofocam e causam problemas com seus colegas? 
Desrespeitam os pais? Desperdiçam todo o seu tempo no telefone? 
 

● Amigos de várias idades. Podemos ter amigos mais novos ou mais velhos, ou da mesma idade que nós. 
Podemos cuidar deles e eles podem cuidar de nós. Não devemos rejeitar alguém como amigo só porque 
é mais novo ou mais velho. Pergunte às crianças se elas têm amigos mais novos ou mais velhos. 

 
● Nossos amigos mais especiais devem ser aqueles que também amam o Senhor. Podemos ter 

amigos na escola ou em nossa vizinhança, e alguns desses amigos podem não conhecer o Senhor. 
Devemos ter o coração e o objetivo de trazer todos eles ao Senhor, orando por eles e compartilhando 
com eles o que sabemos do Senhor. Não seria maravilhoso se nossos amigos da escola também fossem 
à reunião das crianças? Podemos convidá-los para vir às reuniões. 

 
Adaptado das Lições para Reuniões de Crianças da Igreja em Nova Iorque. Uso permitido. 


